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La Unió de Dones de Mont-roig ha fet públic, a les xarxes socials, el seu programa 

d’activitats per celebrar el 8M Dia Internacional de les Dones. 

 

El primer acte del 8M fou la representació de l’obra de teatre “Ai cony” al K1 (local dels 

joves), el proppassat dissabte 7 de març, a les 7 del vespre, que era un monòleg d’amor, 

humor i ovaris a càrrec de la companyia “Teatre de maleta”, que fou gratuït. 
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El divendres 13 de març, tindrà lloc el segon acte del 8M: un taller de “Autoestima i 

autoconeixement en perspectiva” a càrrec de Lourdes Camprubí i Reverté, psicòloga i 

sexòloga feminista. Tindrà lloc a 2/4 de 6 de la tarda a la Casa de Cultura. 

 

El dissabte, 14 de març, “Ioga per a la dona”, a càrrec de Xènia Toda, a 2/4 d’11 a la Casa 

de Cultura. Cal inscriure’s al correu uniodedonesmontroig@gmail.com o bé fer-ho a 

Instagram. 

 

Per acabar, el divendres 20 de març, hi haurà la projecció de la pel·lícula ”Nonnas” de 

Stephen  Chbosky  a 2/4 de 6 de la tarda a la Casa de Cultura Agustí Sardà. Cal recordar 

que totes les activitats seran gratuïtes. 
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