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L’1 de març de 2006, al matí, l’aleshores consellera de Sanitat, Marina Geli, va inaugurar 

la Unitat de Fisioteràpia i Rehabilitació de Mont-roig. Dita Unitat rebé el nom de Modest 

Tost (un metge mont-rogenc) que fou qui aconseguí aturar les plantacions d’arròs a la 

partida dels Prats, a principis del segle XX, que tants i tants morts van produir (per culpa 

del paludisme que provocaven els mosquits). 

 

La consellera va visitar l’Ermita, el CAP i el Centre Miró i va anar amb autoritats i molta 

gent al 1r pis del K1 per inaugurar la Sala de Fisioteràpia i Rehabilitació. Va descobrir 

una placa i visità les instal·lacions. A la 1a planta, l’alcalde i la consellera van adreçar 

unes paraules als presents. Vaig tenir el goig i l’honor d’agrair públicament al Josep M. 

Sabaté (director dels SSTT de Salut a Tarragona), al mont-rogenc Jaume Grifoll i Llorens 

i a la Generalitat de Catalunya la creació de dita sala que evitava molts desplaçaments a 

Reus dels pacients que s’havien de rehabilitar. Òbviament, també evitava i evita els 

desplaçaments a Reus dels pacients de les poblacions veïnes de Vilanova, Pratdip i 

Colldejou, a part dels ciutadans de Mont-roig que viuen a Miami i/o a les més de 20 

urbanitzacions del municipi. També vam poder compartir l’alegria de la jornada 

d’inauguració amb els alcaldes de Vilanova d’Escornalbou i del Prat. 

 

Com a dades de la instal·lació direm que són 186 m2 d’espai per a la sala, amb 270.000€ 

d’inversió i 18.000€ més en material. Majoritàriament, en dites instal·lacions es tracten 

lesions musculars, degeneratives (artrosi, artritis), reumatismes, fractures, etc. i es 

passava visita (la fisioterapeuta) al CAP de Mont-roig i al de Miami un dia a la setmana, 

respectivament. Un petit piscolabis va posar fi a la jornada d’inauguració de la Sala de 

Rehabilitació i Fisioteràpia Modest Tost. 

 

La Sala Modest Tost havia obert portes i donava servei des del 27 de febrer de 2006. 

 
     (Informació a Ressò mont-rogenc. núm. 97, I trimestre de 2006 pàg. 32 i 33) 

 


