
Centre Excursionista L'ARENY 

Diumenge, 14 de maig de 2017 
La pujada a LA MOLA, en aquestes dades, ja és un clàssic de les sortides del CE L'ARENY. Com tots 
ja sabeu, el mes de maig és el "mes de les flors", i en aquests dies, la primavera engalana la         
muntanya de la Mola amb catifes de verdor i amb exuberant vegetació de plantes i flors.  

La Mola és la muntanya de les nostres contrades, la muntanya per excel·lència. Una muntanya 
coneguda i   desconeguda al mateix temps. És molt més que fer el cim i contemplar les                   
espectaculars vistes que s'albiren des de la seva impressionant atalaia. La Mola ens ofereix amagats 
racons, canals i cingleres d'una bellesa extraordinària. Si ens acompanyes te'ls ensenyarem... 

SORTIDA: 8:15 h. (puntuals) al pàrquing de l’Ajuntament de       
Mont-roig del Camp.  

RECORREGUT: Sortida en cotxes particulars direcció al Coll Roig 
(passat Colldejou i direcció a la Torre de Fontaubella). Des d'aquí      
iniciarem la marxa direcció a la Canal del Mig, que després d'una forta 
pujada, ens durà al cim de la Mola. La tornada es farà baixant per la 
Canal de la Cova. 

DURADA: 5 hores (amb aturades). 

DIFICULTAT: Mitja. 

INSCRIPCIONS: Al mateix dia, abans de la sortida. 

CAL PORTAR: Bon calçat, roba adequada,  aigua i esmorzar. 

Mont-roig del Camp 

   

 

  

 

FES-TE SOCI!  
http://celareny.blogspot.com 
celareny@hotmail.com 

EXCURSIÓ 
 PRIMAVERA A LA MOLA DE COLLDEJOU  

(Per la canal del mig) 


